Over Gewicht, Hart
en Hormonen

Obesitas is een belangrijke oorzaak van
allerlei gezondheidsproblemen, zoals
hypertensie en diabetes en daardoor ook
hart-en vaatziekten. Een gezond gewicht is
daarom heel belangrijk.

Tijdens deze gratis toegankelijk en
geaccrediteerde nascholing (2 punten)
informeren vier artsen van Ludwig Kliniek,
FeminaClinicen het Isala Ziekenhuis u over
de ontwikkelingen rondom de behandeling

Marieke Ludwig,
Ludwig Kliniek

WOENSDAG
16 SEPTEMBER
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21:00 einde

van obesitas, vooral bij mensen met een
verhoogd cardiovasculair risico.

Het programma bevat een toelichting op

de behandeling met nieuwe medicatie in
combinatie met leefstijladviezen. Ook aan
bod komen vragen als: Wat is het verband
tussen menopauze en hartklachten en wat
kun je daar mee doen? Wat is ANOCA en hoe
kom je daar achter?

Tom Meijer, Isala Ziekenhuis
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